Siege : Hopital Ambroise Paré

Service Médecine Interne — 4éme étage pe ‘ °
9 avenue Charles de Gaulle U VI h ; .

. . I Comité de coordination régionale
92100 Boulogne-Billancourt WWE—UC—TTUVLeo de la lutte contre les IST et le VIH

www.corevihouest.org ° uest X

0149094763
corevihidf.ouest@aphp.fr

COMPTE-RENDU

Ordre du jour prévisionnel

Réunion commission , N
- Vignettes cliniques

PSYCHOLOGIE Jessica Combemorel, Psychologue Espace santé
jeunes, Boulogne (92)

Alexia Ghorayeb, Psychologue - Hopital Victor
Dupouy, Argenteuil (95

Mardi 13/02/2024 de 10h a 12h

- Nouveaux projets
Présentiel et Visioconférence — ZOOM - Divers

Co-pilotes : Sabine Noél, Psychologue - Hopital Ambroise Paré, Boulogne-Billancourt (92) - Collége 4 T ; Iris Bourguignon
Psychologue clinicienne- Hopital Hotel Dieu

Participant.e.s :

Apolline Benoit psychologue clinicienne MIT, HOpital Saint Antoine (75), Alexia Ghorayeb, Psychologue - Hépital Victor
Dupouy, Argenteuil (95) - College 4 S1, Tiphaine Samie, Psychologue - Hépital Raymond Poincaré, Garches (92) Jessica
Combemorel, Psychologue Espace santé jeunes, Boulogne (92) Emilie Manolios, Psychologue Clinicienne - Hopital Hotel-Dieu
(75) ; Lise Morin Psychologue - CegiDD Val d’Oise (95) ; Nolwenn LEA, Psychologue- Ght Yvelines Nord (78) ;Iris Bourguignon
Psychologue clinicienne- Hopital Hotel Dieu (75) ; Sabine Noél, Psychologue - Hopital Ambroise Paré, Boulogne-Billancourt (92)
- Collége 4 T ; Adéle PAQUEVILLE, Psychologue- Dessine-moi un mouton (75) ; Pascaline Rousseau, Psychologue, Espace santé
jeunes Boulogne (92). Alice Plutarque, Psychologue, Service de maladies infectieuses et tropicales, Hopital Tenon (75)

Excusé.e.s :

Fanny Bautian, Psychologue — ACT Info-Soins/La Sauvegarde des Yvelines, Versailles (78) - Collége 4 T ; Inés Benchaieb, ... ; Julie
Cherfaoui, ... ,; Camille Kerdraon, Psychologue et responsable Espace santé jeunes, Boulogne (92) Alice Plutarque psychologue-
Hopital Tenon(75), Juliette Corruble Conseillere Conjugale et Familiale, Psychologue Clinicienne Pdle Santé sexuelle

Points abordés
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> La moitié du temps de réunion est réservé aux échanges cliniques et I'autre a I’avancé des
projets

1 - Echanges cliniques

e Alexia Ghorayeb, Psychologue - Hopital Victor Dupouy, Argenteuil
Patient 35 ans présentant une addiction chemsex dont il se plaint et cherche une aide
- ATCD abus sexuel enfance, violences familiales
- TS a plusieurs reprises
- S’est engagé dans la Iégion puis dans la sécurité
- Prison
- VIH+

- Sexualité avec des femmes travailleuses du sexe, puis milieu du libertinage apparemment avec
bisexualité mais sur laquelle il peut difficilement se prononcer et ol il consomme du chemsex

- Marié et partagé entre des valeurs de fidélité et sexualité vécue comme frustrante dans le couple

Questionnements sur les liens entre organisation psychique, trauma des abus sexuels enfants te violences
et comportements a risques et recherches de sensations (comportements, sexualités, drogues)

- Difficulté a maintenir la relation thérapeutique et reflet modalités psychiques

- Importance aussi de ces entretiens comme point de départ et dépbt possible d’'une part de soi
difficilement assumable au niveau des idéaux

- Mise en avant de I'impulsivité, colére, intolérance a la frustration et difficulté a contenir en soi les affects
dépressifs et anxieux : registre du comportement comme voie de décharge privilégié des tensions

-> Paralléle avec sa maniére d’investir les entretiens : langage utilisé comme décharge immédiate peu
d’association, attente solution immédiate et arrét a ce jour

e Jessica Combemorel, Psychologue Espace santé jeunes, Boulogne
Patient 20 ans en thérapie depuis 18 mois

- ATCD violences familiales entre les parents avec mise a partie de lui enfant et exposition aux infidélités
paternelles

- Acceés a des contenus pornographiques des le CP, sexualisation précoce et mise en acte au college avec
filles et garcons (hors pénétration génitale pour lui réservée a une relation amoureuse)

- Interventions de la police avec un départ du pére du domicile suite a une derniére altercation entre eux,
depuis plus de nouvelles de lui

- ATCD abus sexuel enfant par une cousine majeure a I'époque

- Un frére ainé qui a quitté le domicile trés rapidement pour fuir ces violences
- La mére au départ du mari a réagi par la suite en ayant les mémes comportements de plaintes et griefs
envers on fils comme auparavant avec le pére // accés de violence chez lui
- Episode dépressif réactionnel chez le jeune homme et PC CMP traitements antidépresseurs,
anxiolytique (idées suicidaires, troubles du sommeil et de I'alimentation, automutilations)
- Masturbation obsessionnelle compulsive
-> Difficulté d’observance du traitement

- En paralléle, sa petite amie, soutien important pour lui et partage d’expériences de maltraitances accuse
également une majoration de sa dépression
Questions soulevées :

- Liens entre abus sexuels et maltraitance de I’'enfance avec I'apparition des comportements
masturbatoires compulsifs lors de I'épisode dépressif aigu réactionnel au départ du pere et aux
comportements de sa mere violents a I'identique de ce qui se jouait avec son mari
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- Liens entre la dépression de sa petite amie et un sentiment majeur de culpabilité évoqué en lui avec la
violence entre les parents enfants et une impuissance subie chez lui a « sauver le couple/mére »?

- Rodle de I'exposition a ces conflits et hyper sexualisation précoce : pas de mise en latence de la sexualité
psychique et mises en acte de cette hyperexcitation sans mentalisation : décharges a visée autocalmante

- Importance du lien avec sa thérapeute actuelle, la continuité thérapeutique et fiabilité comme expérience
nouvelle

2 - Nouveaux projets

- Podacsts : Iris Bourguignon
- Thiphaine Sami : ressources partagées

Prochaine commission Psychologie du CoreVIH IdF Ouest
Date en cours fin avril mi-mai 2024 a définir

En présentiel a I’h6pital Ambroise-Paré, Boulogne-Billancourt et En visio-conférence - ZOOM

Ordre du jour prévisionnel :
e Echanges cliniques : a définir

e Projet VIH/soignants et projet psy/service somatique VIH
e DIVERS

MERCI DE VOTRE INTERET ET PARTICIPATION
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